
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения гимназии №33 (далее - учебный план) для 10-

11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»), 

фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения гимназии №33 (далее МБОУ гимназии №33) на 2023-2024 учебный 

год разработан в преемственности с учебным планом 2022-2023 учебного года на 

основе федеральных учебных планов для образовательных организаций, 

реализующих программы общего образования, и в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 года №273-ФЗ с изменениями и дополнениями. 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования 

(Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 371) 

 Устав МБОУ гимназии № 33. 

 Календарный учебный график МБОУ гимназии № 33 на 2023-2024 учебный 

год. 



Учебный план является частью образовательной программы МБОУ гимназии 

№33, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ гимназии №33 начинается 01.09.2023 и заканчивается 

26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10 классах составляет 34 учебные 

недели.  

В МБОУ гимназии №33 в 2023-2024 учебном году функционируют 32 класса. 

На уровне среднего общего образования - 5 классов.  

Учебные занятия для учащихся 10 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе– 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на 

увеличение часов или углубление преподаваемых предметов.  

В 2023/2024 учебном году гимназия обеспечивает реализацию следующих 

профилей обучения:    

10 «Б»  - технологический профиль,  ориентирован на производственную, 

инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле 

для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы из 

предметных областей «Математика и информатика» и «Естественные науки».  На 

углубленном уровне изучаются предметы алгебра и начала математического 

анализа, геометрия, вероятность и статистика, физика. 

10В-  социально-экономический профиль  ориентирован  на профессии, 

связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой 



информации, с такими сферами деятельности, как управление, 

предпринимательство, работа с финансами. В профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы из предметных областей 

«Математика и информатика» (алгебра и начала математического анализа, 

геометрия, вероятность и статистика), «Общественные науки» ( обществознание, 

история). 

10Г- естественнонаучный профиль  ориентирует на такие сферы деятельности, 

как медицина, биотехнология, генная инженерия. На углубленном уровне 

изучаются такие предметы как алгебра и начала математического анализа, 

геометрия, вероятность и статистика из предметной области «Математика и 

информатика», химия и биология из предметной области «Естественные науки». 

В МБОУ гимназии №33 языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов иностранный язык, информатика осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям.  

Промежуточная аттестация проходит на двух последних учебных неделях 

триместра. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». 

Освоение основной образовательной программ среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10б 10в 10г 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 2 

Литература 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень 10б,10в) 4 4 2 

Геометрия (углубленный уровень 10б, 10в) 3 3 2 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень 10б, 10в) 

1 1 1 

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 

Обществознание(углубленный уровень 10в) 2 4 2 

География 1 1 1 

Естественно-научные предметы Физика (углубленный уровень 10б) 5 2 2 

Химия (углубленный уровень 10г) 1 1 3 

Биология (углубленный уровень 10г) 1 1 3 



Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 1 1 

Итого 33 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

информатика (углубленный уровень 10б) 1 0 0 

история (углубленный уровень 10в) 0 2 0 

алгебра (углубленный уровень 10г) 0 0 1 

химия 0 0 1 

биология 0 0 1 

Итого 1 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 34 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 1156 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Назначение плана внеурочной деятельности - психологопедагогическое сопровождение обучающихся с учетом 

успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных 

интересов.  

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

 поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программы 

начального общего образования; 

 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной 

среде; 

 формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни; 

 повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и проектно-

исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность 

участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, 

ответственность; становление умений командной работы; 

 поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

 формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося с учетом намеченных 

задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их 

практико-ориентированные характеристики. 

 

 

 



Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10б 10в 10г 

Разговор о важном  1 1 1 

За страницами учебника английского языка 0 0 1 

Решение олимпиадных задач по физике  1 0 0 

Избранные вопросы органической химии 0 0 1 

Финансовая грамотность 1 1 0 

Проектная деятельность 1 1 0 

Моя Россия - мои горизонты 0 0 1 

Гимназическое самоуправление 0 1 0 

Кривцова Н.С. 0 1 0 

Практикум по обществознанию 0 0 0 

Занимательная биология  0 0 0 

За страницами учебника математика 0 0 0 

Решение олимпиадных задач по информатике 0 0 0 

Речевой этикет 0 0 0 

История в лицах и фактах 0 0 0 

По страницам гимназического журнала "Accademia@ 0 0 0 



Музейное дело 0 0 0 

Сложные вопросы обществознания:теория и практика 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 4 5 4 
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