
 
  



Положение  

о требованиях к  одежде и внешнему виду обучающихся 

МБОУ гимназии № 33 

 

1. Общие положения 
1.1. Настоящие требования к одежде и внешнему виду обучающихся (далее – 

требования) разработаны в соответствии с Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ, закона Ульяновской области от 

13.08.2013 № 134-ЗО "Об образовании в Ульяновской области", с уставом Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения гимназии № 33 (далее – гимназия). 

1.2. Требования вводятся для обучающихся 1–11-х классов в целях: 

 обеспечения светского характера образования; 

 обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

школьной жизни; 

 устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися; 

 предупреждения возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками; 

 укрепления имиджа гимназии и формирования школьной идентичности; 

 формирования у обучающихся этических норм и культуры поведения в 

обществе; 

 развития навыков культурного поведения в повседневной жизни и опыта 

нравственных взаимоотношений в коллективе; 

 воспитания потребности личности в самосовершенствовании и саморазвитии. 

1.3. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам. 

 

2. Требования к одежде обучающихся 

2.1. Обучающиеся 1–11 классов посещают гимназию в одежде, соответствующей 

установленным настоящим требованиям. Ношение одежды установленных вида, цвета, фасона 

для обучающихся является обязательным. 

2.2. В гимназии установлено три вида одежды для обучающихся: 

1) повседневная одежда; 

2) парадная одежда; 

3) спортивная форма. 

2.3. Повседневная одежда для мальчиков и юношей включает: 

 брюки классического стиля, пиджак (жакет) или жилет темно-синего цвета 

обувь классического стиля, темного цвета. 

 сорочку, водолазку однотонных светлых оттенков; 

Повседневная одежда для девочек и девушек включает: 

 для обучающихся 1 -4 классов: платья темно-синего цвета классического делового 

стиля, фартук черного цвета. 

 для обучающихся 5-11 классов: платья темно-синего цвета классического делового 

стиля. 

 колготки телесного, черного или темных оттенков; 

 для обучающихся 1 -11 классов в холодное время года (с ноября по апрель) 

допускается ношение брюк темно-синего цвета классического стиля и непрозрачную блузу, 

водолазку, длиной ниже талии; 

2.4. Парадная одежда для мальчиков и юношей состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной белой сорочкой, галстуком или бабочкой (для начальной школы единый 

цвет галстука, бабочки на усмотрение класса). 



2.5. Парадная одежда для девочек и девушек состоит из платья темно-синего цвета 

классического делового стиля, белого фартука. 

2.6. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников 

и торжественных линеек. 

2.7. Спортивная одежда обучающихся включает футболку белого цвета, спортивные 

шорты или спортивные брюки, спортивный костюм (возможны декоративные элементы иных 

цветов), кеды и кроссовки, балетки для танцев или чешки на занятия ритмикой. 

Для занятий ритмикой спортивная одежда для девочек и девушек включает в себя 

гимнастический купальник с юбкой (гимнастический купальник и юбка могут быть 

отдельными элементами). Мальчики и юноши используют на занятиях ритмикой черные 

спортивные шорты. 

2.8. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных 

занятий, температурному режиму в помещении. 

2.9. В гимназии не допускается ношение обучающимися: 

 одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой; 

 одежды с яркими надписями и изображениями (за исключением спортивных 

костюмов, носимых на занятиях физической культурой и спортом); 

 одежды и аксессуаров, содержащих символику экстремистских организаций, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение. 

2.10. При выборе одежды для ношения в гимназии обучающиеся, родители (законные 

представители) обучающихся должны исключить модели брюк с заниженной талией, 

декольтированных платьев и блуз, одежды бельевого стиля, массивной обуви на толстой 

платформе, туфель на высоких каблуках (свыше 7 см), массивных украшений. 

 

3. Внешний вид обучающихся 

3.1. Внешний вид и одежда обучающихся школы должны соответствовать 

общепринятым нормам классического стиля и носить светский характер, не допускается 

ношение религиозной одежды, одежды с религиозными атрибутами и религиозной 

символикой, неформальных молодѐжных объединений. 

3.2. Волосы, лицо и руки должны быть чистыми и ухоженными. 

3.3. Не допускается использование в качестве повседневной школьной формы 

следующих вариантов одежды и обуви: 

- джинсовая одежда; 

- одежда бельевого стиля; - спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

- одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и т.п.); 

- пляжная одежда; 

 - мини-юбки; 

- слишком короткие блузы, открывающие часть живота или спины; 

- одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 

- сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, юбки; 

- майки и блузки без рукавов; 

- прозрачные юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками; 

 - декольтированные блузы; 

 - спортивная обувь; 

- пляжная обувь (шлепанцы и тапочки); 

- массивная обувь на высокой платформе; 

- туфли на чрезмерно высоком каблуке; 

3.4. Для всех обучающихся обязательна аккуратная деловая прическа. У девочек и 

девушек длинные и средней длины волосы, собранные в прическу: пучок, коса, прибраны 

заколками (распущенные волосы не допускаются). У мальчиков и юношей классическая 

аккуратная стрижка. 



3.5. Не разрешаются яркий макияж, маникюр, пирсинг. У девушек ногти средней 

длины, маникюр – бесцветный или с использованием лака светлых тонов. 

 

4. Права и обязанности обучающихся 

4.1. Обучающиеся и родители имеют право: выбирать одежду в соответствии с 

предложенными вариантами.  

4.2. Обучающиеся обязаны:  

4.2.1. Носить одежду, соблюдая требования данного положения ежедневно.  

4.2.2. Бережно относиться к одежде других обучающихся гимназии.  

4.3. Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится с собой.  

4.4. Одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной  

4.5. Обучающимся запрещено:  

4.5.1. Носить в школу аксессуары, массивные украшения (бусы, броши, серьги, кольца, 

ремни с массивными пряжками).  

4.5.2. Появляться в гимназии с экстравагантными стрижками и прическами, с волосами, 

окрашенными в яркие неестественные оттенки, с ярким маникюром и макияжем, с пирсингом. 

5. Права и обязанности родителей 

5.1. Родители имеют право:  

5.1.1. Обсуждать на родительских комитетах класса, заседаниях общешкольного 

родительского комитета вопросы, имеющие отношение к одежде и внешнему виду 

обучающихся, выносить на рассмотрение Управляющего совета гимназии предложения в 

отношении одежды и внешнего вида.  

5.1.2. Приглашать на классный родительский комитет, заседание общешкольного 

родительского комитета, Совет профилактики родителей, дети которых уклоняются от 

выполнения требований данного положения, и применять к таким родителям меры в рамках 

своей компетенции. 

 5.2. Родители обязаны:  

5.2.1. Приобрести одежду и обувь согласно требованиям данного Положения, до начала 

учебного года.  

5.2.2. Ежедневно контролировать внешний вид обучающихся перед выходом его в 

гимназию в соответствии с требованиями Положения.  

5.2.3. Следить за состоянием одежды и внешнего вида своего ребенка, т.е. 

своевременно ее стирать по мере загрязнения.  

5.2.4. Не допускать ситуаций, когда учащийся причину невыполнения требований к одежде 

объясняет тем, что она постирана и не высохла.  

5.2.5. Прийти на гимназический Совет профилактики по вопросу неисполнения данного 

Положения.  

 

6. Меры административного воздействия 

6.1. Настоящее Положение является локальным актом МБОУ гимназии № 33 и обязательно 

для выполнения обучающимися 1-11-х классов и их родителями (законными представителями).  

6.2. В случае нарушения обучающимися данного Положения родители (законные 

представители) должны быть поставлены в известность классным руководителем 

незамедлительно.  

6.3. За нарушение данного Положения к обучающимся могут применяться следующие виды 

дисциплинарной ответственности: вызов родителей (законных представителей) для беседы с 

классным руководителем, администрацией МБОУ гимназии № 33; вызов обучающегося вместе с 

родителями (законными представителями) на заседание Совета профилактики; постановка 

обучающегося на внутригимназический контроль. 

 



7. Права, обязанности и ответственность классного руководителя 

7.1. Классный руководитель имеет право:  

7.1.1. Разъяснить пункты данного Положения учащимся и родителям под роспись.  

7.2. Классный руководитель обязан:  

7.2.1. Осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения учащимися своего класса 

одежды согласно требованиям настоящего Положения. 

7.2.2. Своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о факте 

нарушения выполнения требований к одежде и внешнему виду у учащегося, приглашать на 

Совет профилактики.  

7.2.3. В течение учебного года проводить разъяснительную работу с обучающимися и 

родителями (законными представителями), нарушающими требования Положения.  

7.2.4. Действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 

8. Заключительные положения. 

 8.1. Решение о введении единых требований к одежде и внешнему виду обучающихся 

МБОУ гимназии № 33 принимается всеми участниками образовательного процесса, учитывает 

материальные затраты малообеспеченных и многодетных семей.  

8.2. Данное Положение доводится до сведения всех педагогических работников, родителей 

(законных представителей) и обучающихся.  

8.3. Ответственность за доведение информации до обучающихся и их родителей (законных 

представителей) возлагается на классных руководителей.  

8.4. Контроль за соблюдением обучающимися единых требований к одежде и внешнему 

виду осуществляют сотрудники МБОУ гимназии № 33, относящиеся к административному, 

педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу. 
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